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Сезонные изменения питания различных видов утиных мы изучали 
в озерной части Горьковского водохранилища и его Унженском и Немд- 
ском отрогах в 1959—1964 гг. Проводили визуальные наблюдения за 
кормящимися птицами в природных условиях, проанализировали содер- 
жимое 326 желудков взрослых и молодых летных утиных 14 видов, до- 
бытых в разные сезоны года (табл. 1). Выясняя роль той или иной груп- 
пы корма в пище утиных в различные сезоны года, мы сравнивали 
объем (в 95) различных групп кормов в желудках добытых птиц, т. е. 
оперировали данными, полученными в результате глазомерной оценки 
объема различных групп кормов (объем содержимого желудка без учета 
гастролитов принимали за 100%). Эта методика изучения питания во- 
доплавающих птиц широко используется в нашей стране (Формозов, 
1934; Исаков и Распопов, 1949; Немцев, 1953, 1956; Краевский, 1954; 
Гаевская, 1966; Исаков, Кривоносов, 1969 и др.) и за ее пределами (Сго- 
пап, 1957; КипЫе, Елзпипеег, 1959; МеСіїугеу, 1967 и др.). 

Сезонное изменение содержания отдельных компонентов потребляе- 
мой утиными растительной пищи показано в табл. 2. Оказалось, что кор- 


Таблица І 


Материалы по питанию утиных Горьковского водохранилища за 1959—1964 гг. 


Количество исследованных желудков в 


Вид сентяб- 


ре Всего 


мае июне июле |августе 


апреле октябре 


Кряква (Апаѕ ріаїугпупсна 1..) 10 19 2 3 46 13 47 | 140 
Свиязь (А. репеіоре І..) 2 — — - 1 1 7 п 
Шилохвость (А. асиѓа 1.) 4 1 1 — 2 4 6 18 
Чирок-свистунок (А. сгесса 1.) 3 15 3 1 23 2 8 55 
Чирок-трескунок (А. диегдиейи- 

іа 1.) 2 9 З — 9 1 — 24 
Широконоска (А. сіуреаїа 1.) — — — — 3 4 2 9 
Морянка 0 (Сіаприіа пуетай$ і 

Г. — — — - -- — 
Гоголь (Висерһаіа сіаприіа 1.) — — — — — 1 10 п 
Хохлатая чернеть (Ауіліа ѓші- 

аша І..) — — — 3 1 19 33 
Морская чернеть (А. тагйа 1.) — — — — — 1 7 8 
Синьга (Меіатійа пірга 1.) — — — — — — 3 З 
Турпан (М. јиѕса 1.) — — — — — 5 5 
Большой крохаль (Мегри5 тег- 

вапѕег І.) 1 — — — — — — 1 
Луток (М. аБеЦиз$ 1..) — — 1 З — 1 2 7 


Итого емо) я | зе Цит | % 


71 


Сезонные изменения питания утиных 


== чої 


речам ЕТИ Е КЕ БЕИ лев О сю МНЕ Рок С ооо 
5, ЖЕЕ а зх 22 == == ЕЕЕ Е = м. 2 а =: ЕЕЗ — = = 5 ие — чиех 
. -оди иотчгоч 
ро Те 9 Б ББА ае г Е = зе 2А 2 = | р | | з ненаА | 
вес |001 ||| = [= = = — ТЕЎ = 25 | | — вачни2 
« ‹ є « р ‹ ИВ == ВЫ: шою РИ РУ Е. = ЕЩЕ, == == == ре = ее ч19н 
01 19е |6'9 1012196 [69 „бәһ ведем! 
861 Їс 191 [елее ювівні 1-1-1 А ОО ПО Е еее Ооо Ооо УВ ан 
-дәһ велеихох 
99 107 |6 |98(є4.116Р1-|-|-Р-1-р- 1-17 [ЕЕ 91010] 
— РЕ; = ыы == 25 = ад =. СА 2, —_ Е. а = = — Е 25 22 НИЕ еинкіоуү 
0:6 — | — 1606] — 1 Ее] — |з'9 Е = РЕ 7 == = | |, Ге ех2онохоби 
ЕЕ М5 == « « « « ‹ ‹ Е БЕЯ БЕЗ « о = « 2Р4 є 4 2-8 о ОН 
с'єс10'с 199 |5 58060 |9'9 5 б 05 ОЕ |505 _Киоови-нодир 
є" 16 4 ‹ « « ‹ є Е ‹ « Е У є 5... р « БЕ « « = го мон 
гі | Го |616] ГА [Т0 [е ёд 9с |0 55 090 0 09 Го |0 09 _ Кионао-нодиь, 
68 | гос | с'єс| 6*85 | 5*85 |с‘ | в'ті| — ив — | - | — [вв | — |281 |9"8к 0°2 | — 9'8ь| 014 | — чізовхогиіті 
10е ("с |9'є9| с"11 | 9"8р | 0"Ор | "11 | З"8Р|о"ор| - — — — = | [ео | — |96 ЧЕБИЯ 
еахкіў 


"19 |с'бс в“ | с'єщ| є є1 | 8" ої | є" |в" м'9 | с'єє | 01| 9'9 | с'єє | 0718 9:9 19:29 с'с1 | 6$ 18342 |2‘ 05|" 1 


І 
= = о що = о я 4 о = = о я я о я = Ге! =х Ех 

е ие аи |з а = 5| 5 2152 | |е |56 
х вх | їз х < | З = ас | #3 = ас зе = ЕЕ їз Е ах різ = < | #9 
є а | 5х а ва | == т Фа | == с за ва о за ЕЯ ® за = о за|дЕ 
щ = 3 х = = = Зх = = а= = ЕЕ Зх щ НЕ З ж ж ЕЕ Зк = ЕЕ Зх 
-о ХЕ = ь == 577 > Е є о сх ЧЫ о ск є Г == Е * 7 == є? 
= В жо = і; 20769 = з ад = Ў 20 = | о во = а за х Я зо 

< 9 а я 7 а < А < т Е < 5 < 5 а У 5 
З 21 е5 а] | ов я 2 | в Я 8 | 8 18. |а = © пиш миа 
а 5 = о 9 Е о 5 = о о о о = Е 9 Ы о 9 = 

4 в 0 7 и з = з Ф =: з ш М с в = 
Б Е = = = = = = 
Е Е р; я = Е Е я Е Я Е Е = Е 

Е я є я Е Е Е 


чкэвиу 


З 
= 


чаонтнэЭ 1 Ммау гаи анаи 


(яояг (лож олоииждәтоэ елочдо % я) 
ога абокіяхо оп вгэдие ә 01 нинелии в итии уончиоїнізедй волнэнопиоя ХМНЯГӘТ:0О БИНӘҺЕНЄ аннаненєЙ 


ончкэгиь 


сепигодві 


72 А. В. Молодовский 


ни, стебли и листья растений имеют существенное значение в питании 
большинства видов утиных (за исключением растительноядной свиязи) 
лишь в позднелетнее и осеннее время. Однако речные утки с более или 
менее смешанным типом питания (кряква, шилохвость и оба вида чир- 
ков) поедают названные части растений во все сезоны. В большом объеме 
этот корм поедают чирок-свистунок и широконоска в августе, чирок- 
трескунок в августе и сентябре, кряква и хохлатая чернеть в сентябре, 
шилохвость, гоголь и морская чернеть в сентябре-октябре. В пище свия- 
зи корни, стебли и листья растений значительно преобладают ранней 
весной и поздней осенью. Морянка и большой крохаль ими не питаются, 
луток (молодые птицы) питается летом (июнь-июль), а синьга и тур- 
пан — осенью (октябрь). В итоге отметим, что корни, стебли и листья 
(в основном водяных растений) — важный компонент рациона свиязи 
(весной и осенью), кряквы, шилохвости и хохлатой чернети (осенью). 
Обилие и доступность этого вида корма зависит прежде всего от сезон- 
ных и годовых колебаний уровня воды в водохранилище. 

Қлубни, луковицы и почки растений большинство видов утиных 
поедает в конце лета или осенью. Весной их едят только кряква и шило- 
хвость, и в летнем рационе кряквы этот вид корма является весьма су- 
щественньм компонентом. В рационе широконоски, морянки, синьги и 
большого крохаля его нет. В большем объеме его поедают кряква в 
июне-июле и в октябре, свиязь в августе-сентябре и шилохвость в сен- 
тябре-октябре. 

Семена и плоды растений в большем или меньшем количестве 
поедают все утиные, кроме морянки и большого крохаля. Как правило, 
значение этого корма возрастает от весны к осени — по мере его созре- 
вания. Весной и в начале лета утиные кормятся в основном прошлогод- 
ними семенами, которых много остается с осени в береговой зоне: при- 
брежной полосе суши, плавнях и мелководных водоемах низких побе- 
режий водохранилища. В этот период семена и плоды растений охотно 
поедают (чаще из воды) кряква, шилохвость и чирки. В незначительном 
количестве они входят в летнюю пищу лутка. В августе доля семян н 
плодов растений в лище речных уток резко возрастает: у кряквы и чир- 
ка-трескунка достигает своего наибольшего значения, у свиязи хорошо 
заметна, у широконоски и хохлатой чернети составляет около половины, 
а у шилохвости — 2/3 всего рациона. В сентябре доля семян и плодов 
растений в пище многих утиных (прежде всего речных — кряквы, шило- 
хвости и широконоски) уменьшается (у хохлатой чернети — в 2,5 раза), 
но в пище свиязи и чирка-трескунка она остается прежней, а в пище 
чирка-свистунка достигает максимума; в небольшом количестве этот 
корм поедает гоголь и в значительном — морская чернеть. В октябре 
доля семян и плодов в пище большинства утиных остается почти такой 
же, как в сентябре; она увеличивается в рационе свиязи, уменьшается — 
у широконоски, в значительном объеме семена и плоды растений появ- 
ляются в пище синьги и в незначительном — в пище турпана. 

Изменение объема отдельных компонентов животной пищи утиных 
показано в табл. 3. Как видно, моллюски играют значительную роль 
только в питании утиных с явно выраженной животноядностью. Это 
в большей степени относится к чирку-трескунку, широконоске, хохлатой 
и морской чернети, синьге, турпану, и в меньшей — к крякве, шило- 
хвости, чирку-свистунку, гоголю и лутку. В пище свиязи, морянки и 
большого крохаля моллюски не обнаружены. Кряква, шилохвость и 
чирок-трескунок охотнее поедают моллюсков весной и в начале лета, 
чем в его конце и осенью. Во время осеннего пролета в пише широко- 
носки, хохлатой и морской чернети, синьги и турпана этот корм обнару- 


Таблица 3 


Изменение значения отдельных компонентов животной пищи в питании уток с апреля по октябрь включительно 
(в 9, объема содержимого желудков) 
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жен в наибольшем объеме. Сезонные и годовые изменения уровня воды 
в водохранилище вызывают сокращение или увеличение площади отме- 
лей и зарослей водной растительности в прибрежной зоне — мест оби- 
тания моллюсков, и тем самым существенно влияют на их количество 
в пище уток. 

Среди животных кормов утиных на водохранилище видная роль 
принадлежит личинкам водяных насекомых — легко доступной пище 
водоплавающих птиц, имеющейся во всех кормовых стациях, включая 
временные весенние лужи, отмели заливов и озер, затопленный лес и 
плавни. В пище кряквь, шилохвости, чирка-свистунка и чирка-трескунка 
этот корм в большом объеме встречается весной и летом, а в пище ши- 
роконоски, гоголя, хохлатой и морской чернети, синьги, турпана и лут- 
ка — осенью. У морянки и большого крохаля личинок водных насекомых 
мы не обнаружили, вероятно, из-за недостаточности материала. 

Роль водяных насекомых в питании уток менее значительна. Боль- 
шое значение этот корм имеет в весеннем рационе свиязи, летнем — 
кряквы и чирка-трескунка, летне-осеннем — лутка и осеннем — широко- 
носки. Шилохвость, чирок-свистунок, гоголь и морская чернеть поедают 
его в небольшом количестве в течение всех сезонов. У морянки, хохлатой 
чернети, синьги, турпана и большого крохаля мы не обнаружили его. 

Наземные насекомые в питании утиных на Горьковском водохрани- 
лище играют незначительную роль. Только кряква и чирок-трескунок 
поедают их в течение всего теплого времени года. Летом в ограниченном 
количестве этот корм поедают чирок-свистунок и луток, а осенью — го- 
голь и хохлатая чернеть. 

Рыба служит основной пищей морянки, большого крохаля, является 
хорошим подспорьем в осеннем питании гоголя и лутка, в ограниченном 
количестве встречается в рационе кряквы и хохлатой чернети в октябре. 

Следует отметить, что весной и осенью некоторые речные утиные 
(кряква, шилохвость, чирок-свистунок, чирок-трескунок), летом луток 
и осенью гоголь в значительном объеме поедают статобласты гребен- 
чатой мшанки (Сгізіаїгййа тиседо Сиу.) и геммуль пресноводных 
губок (сем. ЗропеИ9ае), которые, по-видимому, являются примесью 
к основному корму водоплавающих птиц. 

Таким образом, избирательность кормов у утиных разных видов 
проявляется в четко выраженном сезонном чередовании различных 
групп пищи. При проведении биотехнических мероприятий, направлен- 
ных на улучшение кормовой базы водоплавающих птиц на Горьковском 
и на других подобных ему долинных водохранилищах руслового типа 
в средней полосе Европейской части СССР, необходимо учитывать ука- 
занные особенности питания утиных. 
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5иттагу 


Ѕевѕопа! сһагасќег ої а пиќгіїіоп сНапре іп {һе Апаїійае 14 ѕресіеѕ маѕ зи ед ит 
{һе Јаке рагі ої {һе макег ѕіогаре Баѕіп апа ііѕ Опгһепіап апа Меша$Юап ѕригѕ іп 
1959—1964. Сопіепі ої 326 ѕіотасһеѕ \маз шуезНрайей іп ади{ апа уоипе Пуіпе Бігаѕ. 
Тһе уоіите ої ді егепі ргопр5 ої Апаіідае {о44ег маз еѕќітаќей Бу зір. Тһе еѕііпаіоп 
зпомед {па ѕејесііуііу ої {о44ег іп АпаНдае ої ії егепі ѕресіеѕ іѕ тапіїеѕќей іп 
аіѕіілсіїу ехргеѕѕей ѕеаѕопа] аќегпаііоп ої дійегепі егоирѕ ої їоой. Абипӣапсе апа ас- 
сеззібійу ої позі Го44ег Кіпдѕ йерепіѕ оп ѕеаѕопа! алй аппиа! герціагійїе5 ої {пех 
таіигабоп апӣ маїег 1еуе] іп һе уа{ег ѕіогаре Баѕіп. 


